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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Nome  cognome: Maria Paola Gazzetti 
Telefono: 335 7644904 
e-mail: Psicologompg@gmail.com  sito: www.psicologompg.it  
Data e luogo di nascita : Roma  24.4.54 

Esperienza 
lavorativa 

 PROFESSIONAL SENIOR a Trenitalia  (Gruppo ferrovie dello Stato) fino a 2011 
▪Assessor 
▪ Formatore 
▪Consulente Familiare UCIPEM 
▪Formatore accreditato - Regione Lazio  
▪Formatore ISFOP -  Regione Lazio  
▪ Docente master “Psicodiagnostica e Valutazione psicologica” Consorzio 
Interuniversitario HUMANITAS presso Università    LUMSA Roma 

 ▪ “Introduzione alla Psicologia del lavoro” in collaborazione con la dr.ssa Carla 
Borromeo e-book collana salute e sicurezza del lavoro” editrice pianopiano 
 
Ho pubblicato diversi articoli in ambito formazione e stress  tra i quali  
“La Psicologia della sicurezza- Punto d’incontro tra tecnologia e risorse umane” 
2015 La Tecnica Professionale (rivista del Collegio Ingegneri ferroviari ),  
“Ottimismo e regolazione dello stress” n°22 2014 rivista ON LINE  CONOSCO 
IMPARO PREVENGO- centro Alfredo Rampi,   “Formazione Comportamentale “2012 
La Tecnica Professionale (rivista del Collegio Ingegneri ferroviari ), 
 

Formazione ▪ 2014  Telecom Italia supporto psicologico in occasione di un evento critico che  
  ha coinvolto alcuni dipendenti  aziendali. 
 Associazione PSICAR Psicologi dell’emergenza centro Alfredo Rampi Corso di alta 
formazione in Psicologia delle emergenze 2014-2013 “ La PNL negli ambienti di 
lavoro 2012-2013 “competenze Core dello Psicologo dell’Emergenza" 
▪ Ente di Formazione professionale Manuela Mezzalani intervento 
“Tecniche di gestione dello stress” 2012-2011 (rivolto ai cassaintegrati (FSE - 
Regione Lazio)) 
2011 “comunicazione e Organizzazione” 
▪ Humanitas Psicologia e Neuroscienze, Consorzio Interuniversitario Fortune 
(LUMSA- Facoltà di Psicologia) intervento 
“la valutazione del potenziale e L’Assessment Center 2012- 2010" 
“La comunicazione nell’emergenza 2013-2010" 
▪  Università LUMSA- Facoltà di Psicologia intervento 
“la valutazione del potenziale e  L’ Assessment Center" 2009 
 
▪ SPES “Psicologia dell’Emergenza” corsi per volontari Protezione Civile   
2009/2007 
 
▪ Trenitalia S p A Intervento sulla gestione dello Stress per il personale di  
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Bordo/Macchina 
 
▪ ISFOP corso "gestione post traumatica dell’evento rapina” per Gruppo MPS  2006 
 
▪ Regione Lazio  progetto “IMPREDONNA”  2004 
 
▪ Formazione Formatori corsi “comunicazione e relazione “ modello PNL 
 
▪ Liceo Scientifico Statale Augusto Righi di Roma T. Group   
 

Volontariato ▪  Psicologa dell’Emergenza Associazione Alfredo Rampi ONLUS  
▪  Consulente familiare in un consultorio UCIPEM 

 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

Laurea in Filosofia (1979) 
indirizzo psico- pedagogico Università la Sapienza di Roma 

Laurea in Psicologia (1990) 
Indirizzo applicativo Università la Sapienza di Roma 
 
Perfezionamento SFEC (insegnamento e Programmazione Serv. Socio Educativi  
nel territorio )  
 
ASSESSOR  utilizzo metodologia Assessment SHL –  
 
ABILITAZIONE utilizzo test di personalità MBTI  
(Myers - Briggs Type Indicator)   
 
Aggiornamento metodologia T.Group  Prof. Spaltro  
 
Abilitazione metodologia defusing/debriefing Psicologia della  
Emergenza (CRSP. Sas Dott. sa C. Isabel Fernandez Reveles) 
 
Abilitazione tecnica EMDR Certificate of Completion Francine Shapiro Ph.D (As. 
EMDR Italia)  
 
Esperta “Mobbing” (formazione con Harald EGE) 

 


